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Jubilaum beim Kneippverein

LT

Viele Mitglieder feiern 90-jahriges Bestehen im Haus der Senioren

Kempten — Von den 270 Ver- |

einen, die es in Kempten
gibt, konnen sicher nur we-
nige auf eine 90-jahrige Ge-
schichte zuriickblicken. Der
Kneipp-Verein schon und das
hat lda-Anna Braun, die Vorsit-
zende, mit vielen treuen Mit-

gliedern im Haus der Senioren §&

gefeiert.

Eveline Hensel, die 2. Vorsit-
zende vom Kneipp-Bund Bay-
ern, war aus Amberg angereist,
um zu gratulieren und die Grilte
der Prasidentin Marion Cas-
pers-Merk zu liberbringen.

Die Gesundheitslehre von
Pfarrer Sebastian Kneipp sei ak-
tuell und frisch wie eh und je,
beteuerte Hensel. Sie bestehe
nun seit 150 Jahren, komme
aber der heutigen Rickbesin-

nur solange Vorrat reicht.
Winter-Vogelfutter oh. Fillstoffe
ohne Ambrosia ab € 2.50
Hundekissen
versch. GroBen ab € 7.99
Versch. Aquarien
Kombinationen ab € 299,-

www.erlebnis-zoo-zankl.de
Aquaristik, Terraristik

Kleintiere, Hunde, Katzen
Vogel, Zubehor, Futter

Erlebnis Zoo Zankl

Kempten - Aybuhlweg 43
Telefon 0831-5809226

nung auf traditionelle, sanfte
und ganzheitliche Heilmetho-
den sehr entgegen. Weil unser
Gesundheitswesen von uns al-
len verlange, ein gewisses Mal
an Verantwortung fiir die eigene

Schriftfilhrerin Monika Weitnauer (v.li.), Schatzmeisterin Gretel
Schiénberger, Vorsitzende Ida-Anna Braun, die stellvertretende
Landesvorsitzende Evelin Hensel und die 2. Vorsitzende Gundi

Bellebuono préasentieren die Jubilaums-Urkunde.

Gesundheit zu (bernehmen,
weise das Kneippsche Naturheil-
verfahren einen wertvollen, in-
dividuellen und einfachen Weg.
Besonders gefiel Hensel das
soziale Miteinander der Kemp-
tener Kneippianer. ,Vereine sind
soziale Tankstellen”, so die Red-
nerin, und ,, Anwendungen sind
Zuwendungen.” Sie verkorpern
die freundliche und liebevolle
Aufmerksamkeit, die jemand
einem anderen Menschen zu-
teil werden lasst. Angesichts des
hochwertigen und vielseitigen
Vereinsprogramms ist sie sich
sicher: ,Sebastian Kneipp hatte
sich hier sehr wohl gefihlt.”
Dass die Deutsche Unes-

~ co-Kommission die Kneipp-Kur

gestern offiziell zum immateri-
ellen kulturellen Erbe erklart hat,
erfille alle mit Stolz. Am Tag
des Ehrenamts allen im Team
freiwillig aktiven Mitgliedern
ein herzliches Dankeschon zu

Foto: Brock

sagen, das war Hensel ein be-
sonderes Anliegen.

Burgermeister Josef Mayr
uberbrachte die Grulte der Stadt
und dankte flr 90 Jahre frucht-
bare Arbeit. Der Verein sorge
flr Vertrauen in die Kneippsche
Lehre und die Verbreitung seiner
Gesundheitsidee.

Willibald Hermann, Leiter der
Katholischen Erwachsenenbil-
dung Oberallgdu, bekannte,
dass ihm der Verein aulerst
sympathisch sei. Habe sich Pfar-
rer Kneipp doch nicht nur far die
Seele zustandig gefuhlt, sondern
Korper, Geist und Seele als Ein-
heit begriffen.

Gisela Antor verwies auf die
professionelle Homepage des
Vereins und lie® in einer Power-
point-Prasentation die wichtigs-
ten Stationen seiner Geschichte
Revue passieren. Dazu gehort
die erste Wassertretanlage am
Adenauerring, das Denkmal flr
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Sebastian Kneipp an der Herbst-
stralle, die barrierefreie Kneipp-
anlage im Engelhaldepark, der
Wanderweg , Auf den Spuren
Kneipps in Kempten” und die
Ernennung der Schule in Heilig-
kreuz zur Kneipp-Schule. Von al-
len bisherigen Vorsitzenden hatte
+Kneipp-Mutter” Carla Zeller das
Amt am langsten inne, namlich
ab 1946 fiir 25 Jahre. Die aktuelle
Vereinsvorsitzende Braun begreift
die Erklarung der Kneipp-Kur
zum Kulturerbe als Auftrag, die
ganzheitliche Gesundheitslehre
weiterzutragen.

Die Buste von Pfarrer Kneipp
befindet sich nun ganz in der
Nahe des friheren Standorts
der Druckerei und Verlagsanstait
Kosel. In Ludwig Huber, dem da-
maligen Inhaber, fand Kneipp ei-
nen Forderer. Er verlegte Kneipps
Buch ,Meine Wasserkur”, das
zum Kassenschlager und in der
ganzen Welt bekannt wurde.

Was ware ein Fest ohne Mu-
sik, ohne Essen und Trinken? Die
virtuose Knopfakkordeon- spieler
Eugenie Krause und ihr Partner
Hans Natterer am E-Bass sorgten
fur schwungvolle musikalische,
zahlreiche Kuchenbackerinnen
sorgten wiederum fiir siike Be-
gleitung des Jubilaums. Und am
Schluss: Sekt fur alle!

Pfarrer Kneipp griindet seine
Gesundheitslehre auf funf
Saulen: Ernahrung (vielseitig,
schmackhaft, frisch und na-
turbelassen); Lebensordnung
(natlrliche Lebensgestaltung,
Harmonie im sozialen Umfeld);
Wasser (Wasseranwendungen
steigern Leistungsfahigkeit und
Korperbewusstsein); Bewegung
(verbessert Kraft, Ausdauer und

Unterstiitzung
fiir Projekte

Kempten - Uber Geld vom
Stiftungsrat der Bayerischen
Landesstiftung konnen sich
unter anderem Projekte in
Dietmannsried und Kempten
freuen.

* Fur die Instandsetzung der
Friedhofsmauer in Reichholz-
ried wurden 32.901 Euro be-
willigt

¢ Die Katholische Stadt-
pfarrkirchenstiftung St. Lorenz
Kempten bekommt 111.000
Euro fir die Sanierung der
Hauptorgel und den Neubau
von zwei Chororgeln in der St.
Lorenz-Basilika

* Der Verein fir Korperbehin-
derte Allgau e.V. erhalt 280.000
Euro zur barrierefreien Ausstat-
tung eines Hotels zur Fihrung
als Integrationsbetrieb-Hotel
gGmbH Kempten. kb

Koordination, verringert Stress);
Heilpflanzen (mild wirkende, zur
verantwortlichen Selbstbehand-
lung). eb
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Dem Festakt im Haus der Se-
nioren vorgeschaltet war eine
okumenische Dankandacht
in der St. Mang Kirche. Diese
zeitliche und ortliche Trennung
von weltlichem und kirchli-
chem Teil empfinde ich als sehr
fair und sehr nachahmenswert.
Schliellich will wirklich nicht
jede Person, die eine profane
Festveranstaltung besucht, un-
versehens zum gemeinsamen
Gebet vergattert werden! Beim
Jubilaum des Kneipp-Vereins
Kempten konnte jeder und
jede lber die Teilnahme am
geistlichen Beitrag selbst ent-
scheiden. Vielen Dank.

»Gesundheit ist nicht alles,
aber ohne Gesundheit ist alles
nichts”, dieses Schopenhau-
er-Zitat wird bei gesundheits-
bezogenen Vortragen gerne
verwendet. So auch bei die-
semn Jubilaum. Bei genauerem
Nachdenken kommen aber
doch erhebliche Einwande:
Hat ein Mensch, dessen korper-
liche oder geistige Gesundheit
beeintrachtigt ist, etwa keine
Lebensqualitat? Ist sein Dasein
,nichts”? Zudem erhebt das
Zitat einen hohen, geradezu
unerfillbaren Anspruch. Heute
wissen wir, dass es auch mit
Krankheit ,ein gutes Leben”
gibt. Und das ist trostlich.

Elisabeth Brock

Weihnachtsfeier
der Faschingsgilde

Kempten - Bevor der grolle
Faschingstrubel beginnt, brau-
chen auch die Narren eine
Zeit der Ruhe. Die Faschings-
gilde Rottach veranstaltete
deshalb eine Weihnachtsfeier.
Weihnachtslieder und Weih-
nachtsgeschichten wurden
vorgetragen und schmiuck-
ten das Programm im ange-
nehm dekorierten Ambiente
des ,Haus International”.
Natirlich durften auch der
Nikolaus und die Sternenkin-
der nicht fehlen. Fiir den Fa-
schingsumzug am 6. Februar
2016 sucht die Faschingsgilde
noch Kassierer ab 14 )ahren.
Interessenten kénnen sich te-
lefonisch unter 0831/21 987
oder per E-Mail an die Adresse
faschingsgilde-rottach97-ke@
web.de melden. kb



